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Die Tropenwaldstiftung

Hallo Leute,

Martin Baumann, OroVerde

von ,Waldgarten® (Agroforst), in denen zum Beispiel Kaffee und Kakao angepflanzt werden und Hausgarten

Euer Martin

Lexikon
Das Wasserschwein (Auch Capybara genannt)

Das Wasserschwein oder Capybara ist der grofte
Nager der Welt und lebt in Sidamerika. Capybaras sind
Herdentiere, die sich tagsuber meist im Wasser aufhalten.
In der Dammerung werden sie aktiv und weiden mit
ihren kraftigen Zahnen grol3e Flachen ab. Capybaras
haben einen gedrungenen Korper, kurze Beine sowie einen
breiten Kopf. Mit den weit oben sitzenden Augen und
Nasenlochern sowie ihren Schwimmhauten haben sie sich
optimal an ihr Leben im Wasser angepasst. Ausgewachs-
ene Tiere wiegen bis zu 8o kg und werden bis zu 60 cm
hoch. Die Jungen kommen meist zur Regenzeit
zur Welt und kénnen gleich nach der
Geburt eigenstandig fressen und sich
fortbewegen.




RECENWALDICHUTZ-PROJAEKTE
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Hausgarten und die Wald-

garten
Frauen in einem Hausgarten in Guatemala -‘
——
Hausgar-
- chen Repubti® ten andern, fur deren Bau, Pflege und Nutzung wir den Gemeinden
i 1S
- der pominika®
nin der
Hausgarte
mensquelle.

Schweine, Kiihe, Hiihner...
Schweinefamilie, Dominikanische Republik

weitergegeben. So profitieren immer mehr Menschen der Region und

damit auch der Wald.
Kakaosetzling in Guatemala i

Pflanzenarten am besten zusammen gedeihen. Sie lernen, dass Yuca

w .
aldgarten, Domlmkanische Republik
\

Waldgdrten herausleiten.

Totholzwall, Dominikanische Republik



1N GUATEMAVA IN DER DOMINIKANISCHEN REPUBVIK

In Guatemala wird traditionell Gee n e e Man ok Kne &
viel Mais angebaut und
gegessen oder in Getranken
verarbeitet. gegessen. Da die
Das indigene Volk der Landbewohner haufig
Kaffee anbauen, wird

Maisbrei, der mit Hihnchen getrunken.

Stolz prasentiert der
Das Ganze wird P
dann in Maisblat-
ter gewickelt und

gekocht Maniok-Knolle. Die

Pflanze kommt
Ein weiteres traditio- gyt mit tropischen
nelles Gericht Bdden zurecht und

ist Hihnerbriihe wird deshalb haufig
mit Knochen und

vielen exotischen

] ] . R
Gewdrzen,wie . .
Koriander. Zum Wiirzen zu Brei verarbeitet werden...
wird auch mal eine ...oder aber, wie rechts zu
Zitrone gereicht.
Daneben steht das ist eine Art Knackebrot, das
Maisgetrank Atole. T
Links seht ihr Yuca verzehrt wird.

mit Kochbanane.Yuca

Schweinefleisch.

M AMAZONAS-RECENWALD I\ ECUADOR,

aubem  hang

vor Ort zerlegt wird.

EiweilRquelle.



KUH TRISST REGENWALD

Italien ein!

Anbauflachen —im Regenwald!?

Eine haufige Folge von Massentierhaltung ist meist der Fir die riesigen Anbauflachen

bauflachen und die erforderlichen
Strallen und Lagerflachen gero-

Nutzflachen hdufig in Sojaanbau-

termittel aus.

und seiner Bewohner!

Folgen fiir Natur und Klima

Soja wird aber auch fir Bio-
kraftstoff, Nahrungsmittel,
far Korperpflegemittel und

verarbeitet.

stenzen flhren —die Erreger werden unempfindlich



Blick in die Zukunft

samt hoheren Sojabedarf.

Anbauflache mit Soja ein Kilogramm Huhnerfleisch

WAS KANN ICH ZUHAUSE TUNZ

Auch du kannst dich fur den Regenwald einsetzen, indem du:

..den eigenen Fleischkonsum beobachtest und ihn reduzierst. Am gestindesten ist eine abwechs-
lungsreiche Erndhrung mit reichlich Gemuse und Hulsenfrichten.

...dich mit anderen dafiir einsetzt, dass auch andere Menschen bewusster einkaufen.
..beim Verzehr von Fleisch und Sojaprodukten wie Tofu oder Sojadrinks darauf achtest, dass diese

okologisch und in Europa produziert wurden. Eine Ubersicht der wichtigsten Siegel siehst du unter
diesem Kasten




WETTBEWERS

bis zum 31. Juli
den Plakat- oder Aktionswettbewerb 2018!

Fur den Plakatwettbewerb

den Regenwald einzusetzen!
Oder macht beim Aktionswettbewerb

erfinden, sei es ein Infostand, ein Thementag zum Regenwald in der Schule oder oder
oder.

Weitere Infos rund um die Wettbewerbe findet ihr hier:
www.regenwald-schuetzen.org/wettbewerb

GRWNINNER 2046/1%

Friithere Gewinner findest du unter

www.oroverde.de/plakatwettbewerb




WISSENSGUIZ

Guatemala und Kuba

Mehr Platz fur die Kinder.

halb so grol3 wie Frankreich.
I3 doppelt so grol3 wie Asien.

[ Nachts
In der Ddmmerung
Nachmittags

Frage 5: Eine Anbauflache von 4,2 Quadratmeter bringt vergleichsweise mehr...

Fleisch hervor.
[} Kartoffeln hervor.
I Raps hervor.

o]c ]

Brasilien.

Asien.
2 usa.

2014
2006

I 2015

Lésungswort:




WEBUINGS-REZEVTE

Zubereitung

1. Klirbisse waschen
und in der Mitte

! . e
an herausldsen. Die Kiir-
10 Minuten garen.
i \/
Hokkaido und mit dem Mascar- ' ./
pone verschmischen, // V4
Krauter und zerbrosel- / -
oder Muskat) ten Gorgonzola und ‘\
100 g Gorgonzola Nussen mischen und
200 g Mascarpone mit Gewlrzen sowie

1 EL Kurbiskerne

backen.

eine Auflaufform legen.

oder Mandeln

BASTEL-ECKE

| Ein tolles
schenk!

50 cm Blumendraht.
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